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Nieuwsbrief 1 - april 2020

Beste Lifelines NEXT deelnemer,

Voor je zie je de allereerste nieuwsbrief voor Lifelines NEXT deelnemers. De nieuwsbrief van vandaag staat geheel
in het teken van corona, maar we zullen via deze weg ook andere dingen met je delen, zoals eerste
onderzoeksresultaten.

Hart onder de riem

Allereerst willen wij je een hart onder de riem steken. Wij begrijpen dat dit een
rare periode is om zwanger te zijn of om een kindje te krijgen: ineens Goraamvisite
veranderen afspraken met je verloskundige, verandert je bevallingsplan en kun
je jouw pasgeboren kindje niet zomaar meer laten zien. Wij bewonderen jullie @
flexibiliteit in deze ongewone situatie enorm. En we worden heel blij van
creatieve ideeén als (kdraamvisite: je blijft zelf binnen, jouw bezoek blijft buiten

en je gaat beiden bij het raam staan. Zo kan iedereen je kindje toch

bewonderen!

Lifelines NEXT gaat door in coronatijd

Veel onderzoek in Nederland is tijdelijk stopgezet, maar door de energie die jij en de verloskundigen in Lifelines
NEXT steken, kunnen wij door. Dat waarderen wij enorm en wij kijken vol bewondering naar de creativiteit en
flexibiliteit die iedereen hierbij opbrengt. Wij worden nog steeds gebeld voor bevallingen en er worden nog steeds
monsters verzameld. Deze monsters staan uit veiligheidsoogpunt dan in de hal op ons te wachten of worden op de
parkeerplaats aan ons overhandigd. Ook voor ons is dit een bijzondere ervaring!

Extra bijzonder is dat het UMCG-laboratorium gesloten is, maar dat er voor Lifelines NEXT een uitzondering is
gemaakt. Dit geeft het unieke van Lifelines NEXT aan: dit onderzoek is kostbaar goud!

Door de genomen maatregelen kunnen huisbezoeken helaas niet doorgaan en worden vooralsnog de huisbezoeken
die gepland stonden tot 20 mei uitgesteld. Jouw doktersassistente heeft hier contact met je over opgenomen of zal
dit nog doen. Zij zal met je bespreken op welke manier de verzameling en het ophalen van biomaterialen en andere
gegevens door kan gaan.
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Onderzoek naar Corona
Samen met 135.000

Noord-Nederlanders aan de slag
naar de ontwikkeling en risicofactoren van het coronavirus. Lifelines en T N P

Ondertussen is er in Noord-Nederland een groot onderzoek gestart

Lifelines NEXT deelnemers krijgen de komende tijd wekelijks
vragenlijsten toegestuurd over hun gezondheid en welzijn. Lifelines
NEXT is trots om hier onderdeel van te zijn en wij hopen dat jij dat ook

bent. Wij zijn zeer dankbaar voor jouw bijdrage aan dit onderzoek en .
hopen dat je de vragenlijsten zal (blijven) invullen! ¥ umee lifelinese Sl»_-mm: ﬁ/

yroningen
Voorwaarde voor het ontvangen van de corona-vragenlijsten (en de Lifelines NEXT vragenlijsten) is dat je het
toestemmingsformulier voor Lifelines NEXT hebt ingevuld en ingeleverd.

Door uitstel van huisbezoeken heb je dit formulier mogelijk nog niet aan jouw doktersassistente meegegeven.
Daarom willen wij je vragen om dit formulier digitaal aan te leveren door een foto te maken en deze naar je

doktersassistente te sturen. Hierna kunnen wij jou de eerste (corona-)vragenlijsten sturen.

Lees meer over het corona-onderzoek op www.lifelines.nl/covid19.

What's NEXT?

In de volgende nieuwsbrief vertellen wij over de eerste
onderzoeksresultaten van het corona-onderzoek. Houd ondertussen
onze social media in de gaten: daar plaatsen wij naast
onderzoeksresultaten ook mooie foto's en leuke weetjes. Wij zouden
het heel leuk vinden als je onze posts deelt en liked. Zo kunnen we dit
unieke onderzoek nog meer onder de aandacht brengen. En wij zijn erg

benieuwd naar jouw eigen ervaringen. We zouden het erg leuk vinden
als je deze (op onze social media) met ons deelt!

Dan rest ons nog om jou en jouw gezin alle gezondheid toe te wensen.

Met gezonde groet,
Lifelines NEXT
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Je ontvangt deze nieuwsbrief omdat je Lifelines NEXT deelnemer bent. Wil je deze nieuwsbrief niet meer ontvangen laat dit dan weten via lifelinesnext@umcg.nl
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