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Nu we in de laatste weken van 2020 zitten, is het een

allemaal gebeurd is in dit bijzondere jaar. Als we
kijken naar de cijfers was het een mooi jaar, waarin

we onze 750e deelnemer verwelkomden. Daarmee Samen werken we aan een
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nieuwe deelnemers hebben wij dit jaar in totaal ".
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Coronacrisis

Als we terugblikken op 2020 dan kunnen we niet anders dan ook even bij de coronacrisis stilstaan. Voor iedereen,
maar zeker ook voor zwangeren, was het allemaal een beetje anders dit jaar. Contact onderhouden met anderen
was moeilijker, er was angst voor besmetting en op controle bij de verloskundige mocht je partner niet altijd mee.
Dit maakte de zwangerschapsperiode mogelijk onrustig. Wij hopen dat jullie desondanks een goede zwangerschap
en/of kraamtijd hebben gehad met leuke videocalls of (k)raamvisite!

Lifelines NEXT in coronatijd E 1tw{’g )
Veel onderzoek in Nederland werd tijdelijk 3“’“ ;‘bﬁ%
stopgezet, maar mede dankzij jullie kon Lifelines g_mﬁm ‘”Jm‘" tack
NEXT doorgaan. Huisbezoeken werden uitgesteld ,m %ﬁmwryﬂ
en ons lab moest aanpassingen doen, maar er faﬁﬁ acii “a'::‘;afou

! o i Bedanbl!, =
werden nog steeds monsters verzameld, zowel bij g=-5“' mﬂg wailh a?’afﬁon,oﬂ&c?m“
de bevalling als door jullie thuis. Wij blikken vol ﬁm%ﬁﬁ oy %ﬁ,“?mz
bewondering terug op de creativiteit en flexibiliteit é &";"’é{;ﬁfﬁ";: fcdm on
die iedereen hierbij heeft opgebracht en willen EE’i kamsahamnida RT
iedereen hier enorm voor bedanken! amm; Immh“digm

dzichujg

Iifelinesanaxt s umes



lifelinesanext

Lifelines Corona-onderzoek

Ook bijzonder was het grote Lifelines Corona-onderzoek naar de ontwikkeling en risicofactoren van het
coronavirus. Het onderzoek is in maart in Noord-Nederland gestart en Lifelines NEXT werkt hier vanaf de start aan
mee. Dit onderzoek verzamelt niet alleen algemene informatie, maar kijkt ook naar specifieke groepen mensen
zoals zwangere vrouwen. Hierdoor is het mogelijk om de relatie tussen corona en zwangerschap te onderzoeken.
Lifelines NEXT is trots om hier onderdeel van te zijn en wij zijn zeer dankbaar voor jullie bijdrage aan dit onderzoek!

In de Corona Barometer kun je de meest recente resultaten uit het onderzoek vinden.

Het eerste wetenschappelijke artikel van Lifelines NEXT

2020 was ook het jaar waarin het eerste wetenschappelijke artikel van Lifelines NEXT verscheen. Het European
Journal of Epidemiology publiceerde ‘Lifelines NEXT: a prospective birth cohort adding the next generation to the
three-generation Lifelines cohort study’. Hier zijn wij zeer trots op! Teruglezen kan hier.

Nieuwsbrieven

In april van dit jaar begonnen we met het versturen van nieuwsbrieven. Als Lifelines NEXT zijn we op een punt
aangekomen dat we meer en meer onderzoeken en resultaten met jullie kunnen delen. Naast dat we hier heel trots
op zijn, vinden we het ook erg leuk om te doen! De eerste nieuwsbrieven stonden in het teken van corona en daarna
gingen we onder andere in op borstvoedingsgroepen en het microbioom. Wij zullen hier in 2021 mee doorgaan. Heb
je de nieuwsbrieven gemist? Teruglezen kan door op deze link te klikken.

Neem anders gelijk ook eens een kijkje op de andere pagina’s van onze geheel vernieuwde website!
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deelnemers en veel gezonde baby's mogen
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